
 

10 km 

3 tours 

Départ 10h40 

5 km 

2 tours 

Départ 10h00 



 

EVEIL 

1 KM 

Départ 12h00 

POUSSINS 

1 KM 200 

Départ 12h10 

3 km 

1 petite boucle + 1 grande 
boucle 

Départ 12h20 


